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 Lenço XY 

Design de Johanna Lindahl / Mijo Crochet 

Tradução de Daniela Medeiros 

 

Essa receita é apenas para uso pessoal. 

 

 
 

 

O lenço XY é um design triangular andrógeno, que serve tanto para mulheres quanto para 

homens. Com o uso do fio Skies, da marca Scheepjes, o lenço se torna maravilhosamente 

macio e confortável de usar à volta do pescoço. Caso queira fazer o lenço XY como um 

xale para usar sobre os ombros, apenas repita a receita até alcançar o tamanho desejado. 
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Materiais:  
 

• Scheepjes Skies Light (100% Blend de Algodão Premium; 100 g/340 m).  

Cor 116 x 1 novelo 

Cor 117 x 1 novelo 

 

• Agulha 4.0 mm 

• Agulha de tapeçaria 

 

Tamanho: 
 

Caso use o mesmo novelo e agulha indicados na receita, o lenço medirá 

aproximadamente 150 x 110 x 110 cm. 

Você poderá facilmente ajustar o tamanho desse lenço removendo ou adicionando 

carreiras, que será especificado mais adiante na receita. 

 

Abreviações: 
 

Pbx – ponto baixíssimo 

Corr - corrente 

Pb – ponto baixo 

Aat – apenas alça de trás; insira a agulha apenas por debaixo da alça de trás. 

 

Dicas: 
 

• 1 Corr no início da carreira não conta como ponto. 

• Vire o trabalho ao final de cada carreira. 

• Pontos entre ( ) são repetidos tantas vezes quanto indicado após os parênteses. 

• Pontos entre | | mostra o total de pontos que deverá ter ao completar a carreira.   
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Receita: 
 

Carreira 1: 

 

2 Corr, 2pb na 2ª corr a partir da agulha. Vire o trabalho. 

 

|2 pb| 

 

 

 

 

 

 

 
 

Carreira 2: 

 

1 Corr (não conta como ponto aqui e em todas as 

carreiras seguintes), 1pb no mesmo pb. 

2pb no próximo pb. Vire. 

 

|3 pb| 

 

 

 

 

 
 

Carreira 3: 

 

1 Corr, 2pb no mesmo pb. 

1pb aat no próximo pb, 1pb no próximo pb. Vire. 

 

|4 pb| 
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Carreira 4: 

 

1 Corr, 1pb no mesmo pb. 

1pb aat nos próximos 2pb, 2pb no próximo pb. Vire. 

 

|5 pb| 

 

Coloque um marcador de ponto no último pb para 

marcar que este é o lado onde fará todos os aumentos. 

 

 
 

Carreira 5: 

 

1 Corr, 2pb no mesmo pb. 

(1pb aat no próximo pb) até o penúltimo pb da carreira. 

1pb no próximo pb. Vire. 

 

|6 pb| 

 

 

 

 
 

Carreira 6: 

 

1 Corr, 1pb no mesmo pb. 

(1pb aat no próximo pb) até o penúltimo pb da carreira. 

2pb no próximo pb. Vire. 

 

|7 pb| 
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Repita carreiras 5 – 6 até o lenço ter o tamanho desejado. 

A peça mostrada na página 1 tem 178 carreiras no total. 

Então, faça a carreira final. 

 

 

Contagem de pontos das carreiras seguintes:   

 

Cada nova carreira terá 1pb a mais do que a carreira 

anterior. 

 

 

 
 

Carreira final: 
 

1 Corr, 1pbx no mesmo pb. 

(1pbx aat no próximo pb) até o penúltimo pb da carreira. 

1pbx no próximo pb. Corte o fio e arremate. 

 

 

 

 

É recomendável blocagem suave do seu xale para otimizar a forma e estrutura do mesmo. 

Existe uma breve descrição de como blocar com água no meu blog. 
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